
မသနးစျမး့သူမ္ာ့၏ လကးရြိေ်ခအေန 
မသနးစျမး့သူမ္ာ့အချငးံအေရ့ႏြငး ံ

ဥပေဒ မူေဘာငးမ္ာ့ 

ယုယုေဆျ 
ညႇိႏိႈငး့ေရ့မြဴ့ 

်မနးမာႏိုငးငဵမသနးစျမး့သူမ္ာ့ေရြ႕ေဆာငးအဖျဲ႕ 
 



Outline  

 မသနးစျမး့သူဦ့ေရ 

 လကးလြမး့မီရရြိႏိုငးမႈ အေ်ခအေနမ္ာ့ 

 မသနးစျမး့သူမ္ာ့၏ အချငံးအေရ့ နြငးံ Universal Design  

 နိုငးငဵတကာကတိကဝတးမ္ာ့ 

 ်ပညးတျငး့ဥပေဒမူေဘာငးမ္ာ့  

 



မသနးစျမး့သူဦ့ေရ 
 
 ်မနးမာနိုးငးငဵမသနးစျမး့သူဦ့ေရ 
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 ရနးကုနးတုိငး့ေဒသႀကီ့အတျငး့ရြိ 
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နိုငးငဵတကာကတိကဝတးမ္ာ့ 
 

 UNCRPD (ကုလသမဂၢ မသနးစျမး့သူမ္ာ့အချငးံအေရ့ုမ္ာ့ဆုိငးရာကျနးဗငး့ရြငး့) 

 Inchon Strategy (အငးခၽျနး့မဟာဗ္ဴဟာ) 

 Bali Declaration, ASEAN Decade and ASEAN Enabling Master Plan   

(ဘာလီေၾက်ငာခ္ကး, အာဆီယဵဆယးစႏုြစးလုပးငနး့စဥးႏြငး ံ

အာဆီယဵမဟာစီမဵကိနး့ ) 

 SDGs ( ေရရြညးတညးတံဵေသာ ဖျျျဵဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးမႈ ပနး့တုိငးမ္ာ့)  



UNCRPD 

 ဿွွ၃ ခုႏြစးတျငး စတငး်ပဌာနး့သညး၈ 

 ဿွှှ ခုနြစးတျငး ်မနးမာႏုိးငးငဵမြ အဖျဲ႔ဝငးအ်ဖစး အတညး်ပဳလကးမြတးေရ့ထို့သညး၈ 

 UNCRPD တျငးေဖား်ပထာ့သညးံ Universal Design ဆိုငးရာအထူ့ေဖား်ပခ္ကးမ္ာ့  

 အပိုဒး -ဿ အဓိပၸာယးဖျငးံဆုိခ္ကး  

 အပိုဒး -၁ အေထျေထျတာဝနးရြိမႈမ္ာ့  



UNCRPD - အပိုဒး (ဿ) အဓိပၸာယးဖျငးံဆိုခ္ကးမ္ာ့  
 
 ကမၻာသဵု့ပုဵစဵ ဆိုသညးမြာ - 

 ဆီေလ္ားေအာငး်ပဳ်ပငးရနး မလိုအပးဘဲ 

 သီ့်ခာ့ပဵုစဵမဟုတးဘဲ  

 လူတုိငး့တတးႏုိငးသမ ြ္ အက္ယး်ပနး႔ဆုဵ့ အသဵု့်ပဳႏုိငးရနး  

 ပဵုစဵ်ပဳထာ့သညးံ  

 ထုတးကုနးပစၥညး့မ္ာ့/ ပတးဝနး့က္ငးအေနအထာ့မ္ာ့/ အစီအစဥးမ္ာ့/ 
ဝနးေဆာငးမႈလုပးငနး့မ္ာ့ ကိုဆိုသညး၈ 

 
 



UNCRPD -အပိုဒး (၁) အေထျေထျ တာဝနးရြိမႈမ္ာ့ 
 
 အဖျဲ႔ဝငးႏိုးငးငဵမ္ာ့သညး မသနးစျမး့သူမ္ာ့ချဲ် ခာ့ဆကးဆဵခဵရမႈ မရြိေစရနးႏြငး ံလူ႔အချငးံအေရ့နြငးံ 

အေ်ခခဵလျတးလပးချငးံမး္ာ့အ်ပညးံအဝရရြိေစရနး ေအာကးပါတို႔ကို ေဆာငးရျကးရမညး-  

 အပိုဒးချ ဲ(f) ကမၻာသဵု့ပုဵစဵ်ပဳ်ပငးထာ့သညးံ ထုတးကုနးပစၥညး့၇ ပစၥညး့ကရိယာမ္ာ့ႏြငးံ 
ဝနးေဆာငးမႈလုုပးငနး့မ္ာ့အတျကး - 

 ေစ့္အသကးသာဆဵု့နြငးံ အနညး့ဆဵု့်ဖငးံ ကူညီပံဵပုိ့မႈမ္ာ့ ေဆာငးရျကးရနး  

 သုေတသနလုပးငနး့မ္ာ့်ပဳလုပးရနး 

 ဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေစရနး 

 အလျယးတကူရရြိေစရနး 

 အသဵု့်ပဳႏုိးငးမႈ ်မငးံမာ့ေစရနး 

 Universal Design ႏြငး ံလမး့ညႊနးမႈမ္ာ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့လာေစရနး  

 
 



Inchon Strategy  
  အာရြ- ပစိဖိတးေဒသ လူမႈေရ့ႏြငး ံစီ့ပျာ့ေရ့ေကားမရြငး  

 အာရြ- ပစိဖိတးေဒသ ဆိုငးရာမသနးစျမး့သူမ္ာ့၏ ဆယးစႏုြစးလုပးငနး့စဥး 

 ဿွှ၀-ဿွဿဿ ခုႏြစး  

 အေ်ခခဵစညး့မ္ဥး့နြငးံ မူဝါဒ လမး့ညႊနးခ္ကး ှ၁ ခ္ကး အနကး လမး့ညႊနးခ္ကး (ဿ) သညး 

မသနးစျမး့သူမ္ာ့၏အချငးံအေရ့မ္ာ့ ်ပညးံဝေစေရ့အတျကး အဆငးံ်မငးံနညး့ပညာမ္ာ့ 

နြငးံအတ ူအမ္ာ့သဵု့ပဵုစဵ်ပဳမႈ ကိုထညးံသျငး့စဥး့စာ့ေသာ မူဝါဒႏြငး ံအစီအစဥးမ္ာ့  

 ရညးမြနး့ခ္ကး ှွ ခ္ကးအနကး ရညးမြနး့ခ္ကး (၀) ရုပးဝတၳဳ ပတးဝနး့က္ငး၇ 

အမ္ာ့်ပညးသူသဵု့ သယးယူပို႔ေဆာငးေရ့၇ ဗဟုသုတ၇ သတငး့နြငးံဆကးသျယးေရ့ 

တို႔ရရြိသဵု့စျဲႏိုငးမႈ်မငးံမာ့ေရ့တျငး ကမၻာသဵု့ပဵုစဵကိ ုထညးံသျငး့ေဖား်ပထာ့သညး၈  

 



SDGs (Sustainable Development Goals) 
 
 ေထာငးစႏုြစးရညးမြနး့ခ္ကးပနး့တိုငးမ္ာ့ (MDGs) အာ့ အစာ့ထုိ့ရနး ၁ငး့တို႔ကုိ 

အေ်ခခဵေရ့ဆျခဲဲံသညးံ ဥပေဒအရ စညး့ေႏြာငးမႈမရြိေသာ ကမၻာလဵု့ဆိုငးရာ 
ကတိကဝတး ၇ 2030 Agenda (သကၠရာဇး ဿွ၀ွ လုပးငနး့အစီအစဥး) ၏ လုပးငနး့စဥး 

 ပနး့တိုငး ှ၄ ခု /ရညးမြနး့ခ္ကး ှ၃၆ ခု/အညႊနး့ကိနး့ ဿ၀ှ ခ ု 

 ရညးရျယးခ္ကး 

 လူတိုငး့အတျကး ပုိမိုေကာငး့ မျနးေသာအနာဂတးကုိ ဖနးတီ့ရနး 

 ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့မႈကိ ုအဆဵု့သတးရနး၇ မညီမြ္မႈကိုေလ္ာံခ္ရနး၇ ရာသီဥတုေ်ပာငး့လဲမႈႏြငးံ 

ေဂဟစနစးယုိယျငး့မႈေၾကာငးံ ကမၻာၿဂိဳလးပ္ကးစီ့မႈအာ့ ကယးတငးရနး  

 

 

 



SDGs (Sustainable Development Goals) 
  

 

   

Make cities and human settlements inclusive, safe, resilient 

and sustainable(10 targets) 

လူတိုငး့အက္ဵဳ့ဝငးရနးထညးံသျငး့စဥး့စာ့ေသာ၇ ေဘ့ကငး့လုဵ်ခဵဳေသာ၇ ခဵႏိုငးရညး စျမး့အာ့ 
နြငးံ်ပညးံေသာ၇ ေရရြညးတညးတံဵေသာ ၿမိဳ႕မ္ာ့နြငး႔  ၿမိဳ႕ရျာအုိ့အိမးမ္ာ့တညးေထာငးေရ့ 
 
Target– 11.2 ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၇ ကေလ့မ္ာ့၇ သကးႀကီ့ရျယးအိုမ္ာ့နြငးံ 
မသနးစျမး့သူမ္ာ့အတျကး သငးံေလ္ား၇ အဆငးေ်ပသညးံ သယးယူပုိ႔ေဆာငးေရ့စနစး 
်ဖစးထျနး့ေရ့  
Target-      11.7      ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၇ ကေလ့မ္ာ့၇ သကးႀကီ့ရျယးအိုမ္ာ့နြငးံ မသနးစျမး့ 
သူမ္ာ့အပါအဝငး အာ့လုဵ့အတျကး ထညးံသျငး့စဥး့စာ့ထာ့သညးံ အႏၱရာယးကငး့ေသာ 
ကမၻာသုဵ့ပုဵစဵ အမ္ာ့်ပညးသူဆိုငးရာေနရာမ္ာ့ ်ဖစးထျနး့ေရ့ 



Policy & Guidance 



Myanmar National Building Code (2016) 
 PART 2 ARCHITECTURE AND URBAN DESIGN  
 2.7 ACCESSIBILITY (Physically disable)  
 Public transport building- 1 space 
 Banks, Posts Office – 1 counter per 10  
 Hotel – 1 room per 250 
 Cinema,…  - 1 per 100 seats 
 Parking ……- 1 per 100  
 Hostel, Hall, religious building , schools, hospitals, supermarkets, 

library, food center,  



မသနးစျမး့သူမ္ာ့၏ အချငးံအေရ့ဥပေဒ 

 ဿွှ၂ ခုနြစး၇ ဇျနးလ (၂) ရကးတျငး်ပဌာနး့ပါသညး၈ 

 ှ၄ ခနး့၇ ပုဒးမ ၆၁ ခ ုပါဝငးပါသညး၈  

 အခနး့(၄) မသနးစျမး့သူမ္ာ့လျယးကူစျာသျာ့လာေနထိုငးအသုဵ့်ပဳေရ့ 

 အခနး့(၅) မသနးစျမး့သူမ္ာ့ နုိငးငဵေရ့နြငးံ ်ပညးသူ႔ေရ့ရာနယးပယးမ္ာ့တျငးပါဝငး  

        ေဆာငးရျကးချငးံရရြိေရ့ 

 အခနး့ (၆) မသနးစျမး့သူမ္ာ့်ပဳစုပ္ိဳ့ေထာငးေရ့ႏြငး ံ်ပနးလညးထူေထာငးေရ့ 

 အခနး့ (ှွ) မသနးစျမး့သူမ္ာ့အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ရရြိေရ့ 

 

 

 



ေက့္ဇူ့တငးပါသညး၈  


